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FumA
Fit und motiviert in die Arbeitswelt

Aus dem Konzept „Fit für die Zukunft“ hat sich in 
den Jahren 2022/2023 das neue FumA-Programm 
entwickelt, das sich an Menschen richtet, die länger aus 
dem Berufsleben ausgeschieden sind und 
zunächst persönliche Stabilisierung benötigen. 

Welche Zielgruppe hat FumA?

Durch interne Ausbildung, Qualifizierung und
Beschäftigung werden den Teilnehmern/-innen 
Zugangswege in feste Anstellungen, Umschulungen und 
Weiterbildungen ermöglicht.

Wie läuft das ab?

FumA ermöglicht nicht nur den Erwerb von sozialen 
Kompetenzen, sondern vermittelt berufsbezogene
Fachkenntnisse. Während des Kurses bieten unsere 
Sozialpädagogen Ihnen Unterstützung bei 
Problemen persönlicher, finanzieller und 
rechtlicher Natur an.

Wie kann mich FumA unterstützen?

Das Programm ist für Sie kostenlos. 
Die Zuweisung erfolgt über das Jobcenter.

Was kostet mich das?

Kofinaziert vom Ministerium für 
Soziales, Gesundheit und Integration

Baden-Württemberg



Das FumA-Programm

| Damaris, 25 Jahre

Testimonials

Modul Dauer pro Tag

1 1x 60 min

5 Wochen 5 UE
3 18 Tage 6 UE
4 4 Monate 8 UE
5 2 Monate Nach Vorgaben des 

externen Betriebs
* UE= Unterrichtseinheit à 45 min

| Sandy, 31 Jahre

„Durch FumA konnte ich die 
schwere Erkrankung meiner 
Freundin so gut verarbeiten, 
dass ich mich wieder voll auf 
einen neuen Start ins Berufsleben 
einlassen wollte. Danke bbv!“

| Luis, 55 Jahre

1. Modul: Eignungsfeststellung
Zuweisung durch das Jobcenter an die bbv Akademie 
mit anschließendem Eingangsgespräch (Profiling) in der 
Akademie.

2. Modul: AktivA
Während der AktivA-Phase liegt der Fokus auf der  
Förderung der Gesundheit und Handlungskompetenz. 
Hier kommt Einzel- und Gruppentraining zum Einsatz.

3. Modul: Orientierung
In diesem Modul schnuppern die Teilnehmer/-innen in die         
Abteilungen (Metall, Elektro, Gastro, Lager/Logistik und      
Verwaltung), um verschiedene Berufsfelder kennenzulernen.

4. Modul: Erprobung
Teilnehmer/-innen können mit Unterstützung der 
Ausbilder/-innen und Sozialpädagogen/-innen in einem 
ausgewählten Berufsfeld beim Bildungsträger mitarbeiten.

5. Modul: Praktikum
Im Praktikum werden die gewonnenen fachpraktischen 
Erfahrungen in einem Betrieb erweitert und damit der Weg 
für eine Arbeitsaufnahme oder Qualifizierung gebahnt. 

Zusätzliche Leistungen
Wir stellen Ihnen nicht nur Arbeitsschutzkleidung und 
Werkzeuge, Schulungsunterlagen und Monatsfahrkarten zur 
Verfügung, sondern haben auch immer ein offenes Ohr für 
Belange und Probleme jeglicher Art.

Ehemalige FumA-Teilnehmer/-innen berichten

| Denis, 36 Jahre

Wie? Wann? Wozu?

„Dank FumA konnte ich meine 
Angst und Unsicherheit endlich 
ablegen. Nun trete ich im Job viel 
selbstbewusster, sicherer und 
entschlossener auf.“

Umschülerin Gastro

Umschüler CNC 

 Verwaltungskraft bbv 
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„Das FumA-Programm kann 
ich nur weiterempfehlen. 
Ich traf auf offene und 
engagierte Mitarbeiter, die 
mir halfen, nach meinem 
Studium in der praktischen 
Berufswelt anzukommen.“

„Meine FumA-Teilnahme hat 
mich so positiv beeinflusst, 
dass ich den Entschluss 
gefasst habe, die Weiterbildung 
Schaltanlagenbau zu beginnen.“

 Weiterbildungs-Teilnehmer

360°- 
Ansicht der

bbv Akademie

Die bbv Akademie

Wir bieten in verschiedenen Fachbereichen 
(Metall, Elektro, Logistik, Gastronomie und 
Verwaltung) Umschulungen, Weiterbildungen 
und überbetriebliche Ausbildungen an.

Wir stellen uns vor

Die bbv Akademie im Herzen von Lörrach steht für 
umfassende Kompetenz und jahrzehntelange 
Erfahrung in der Bildungsbranche. Gegenseitige 
Achtung, Toleranz und Chancengleichheit werden hier 
großgeschrieben.

Unsere fachkundigen Bildungsberater/-innen sowie 
Sozialpädagogen und -pädagoginnen zeigen Ihnen, wie 
Sie Ihr Ziel nicht nur finanziell erreichen können. Wir bieten 
Beratung und Betreuung in privaten sowie beruflichen 
Belangen ab dem ersten Tag bis zu Ihrem Abschluss.

Was bietet die bbv an?

Wofür steht die bbv?

Welche Vorteile haben bbv-Teilnehmer/-innen?


