Schritte in den Beruf
Vermittlungsbausteine zur Integration in Qualifizierung und Ersten
Arbeitsmarkt schwerpunktmaRig fir junge Erwachsene (U25)

»Schritte in den Beruf” ist das schrittweise Heranfiihren an die Qualifizierung durch praktische
Tatigkeiten, Beschulung, Umschulung, Weiterbildung oder Ausbildung und letztlich der erfolgreiche
Ubergang in den ersten Arbeitsmarkt, nach Méglichkeit auch durch direkte Vermittlung in ein
Arbeitsverhaltnis. Das Programm besteht aus sechs Modulen.

Diese sechs Module sind aufeinander aufbauend und kénnen in Kombination belegt werden.
Entsprechend dem individuellen Bedarf, der Voraussetzungen und der Perspektiven der einzelnen
Teilnehmer sind die Module auch unabhangig voneinander frei wahlbar.

Modul 1: Wo will ich hin?

In diesem Einzelcoaching ist es Ziel, die Ausgangslage der Interessenten aufzugreifen und sie von da
aus bei lhrer Suche nach einem schulischen oder beruflichen (Wieder-) Einstieg zu unterstiitzen, ein
passendes Qualifizierungs-Angebot oder den Anschluss an einen Praxisbetrieb zu finden und Schritte
hierfir in die Wege zu leiten.

Einzelcoaching Potentiale erkennen — Wege finden
e Potential- und Kompetenzanalyse
e Ermitteln der Vermittlungshemmnisse
e Eignungsfeststellung
e Zielvereinbarung
e Plan fiir die Umsetzung der beruflichen (Neu-) Ausrichtung in konkreten Schritten

Dauer: 1 Woche, 15 UE an 5 Tagen zu je 3 UE
Einzelcoaching
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Modul 2: Was brauche ich dafiir?
Durch thematische Bearbeitung der Felder Sozialkompetenz, Persdnlichkeitskompetenz,
Fachkompetenz und Methodenkompetenz findet eine umfassende berufsbezogene Qualifizierung

statt.

Gruppencoaching- Schliisselkompetenzen

Kompetenzerweiterung

Aufbau von Schlisselqualifikationen
Starkung der Arbeitsmarktorientierung
Bewerbungscoaching

Dauer: 3 Wochen, 60 UE an 5 Tagen zu je 4 UE
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Modul 3: Wie erreiche ich mein Ziel?
Dieses Einzelcoaching setzt alternativ oder erganzend zu Modul 2 am Abbau der individuellen

berufsbezogenen Einschriankungen an. Es werden individuelle persénliche oder berufsbezogene
Vermittlungshemmnisse bearbeitet.

Einzelcoaching zum Abbau von Vermittlungshemmnissen

Einleitung von individuellen Bewaltigungsstrategien
Einleitung eines Perspektivwechsels

Konzentration auf die individuelle Berufswegeplanung
Erstellen von Bewerbungsunterlagen

Dauer: 3 Wochen, 15 UE - je 5 UE pro Woche
Einzelcoaching
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Modul 4: Schritt fiir Schritt! Orientierung, Erprobung, Praxis

Ziel dieser Gruppenmalinahme ist die Vermittlung arbeitsmarktorientierter praktischer Fertigkeiten
in Praxisfeldern und die Heranfiihrung an einen 8-stlindigen Arbeitsalltag im Rahmen einer
stufenweisen Belastungserprobung.

Berufliche Belastungserprobung
e Erste berufliche Orientierung in zwei Berufsfeldern
e Aufbau fachpraktischer Kenntnisse
e Heranfiihren an einen vollumfanglichen Arbeitsalltag

Erprobung
e Erweiterung fachpraktischer Kenntnisse
e Ermitteln der personlichen Belastungsgrenze
e Steigerung der Leistungsfahigkeit

Bewerbungstraining
e Bewerbungsunterlagen erstellen/verbessern
e EinfUhrung in die Nutzung der Jobboérse der Arbeitsagentur
e Vorbereitung auf Vorstellungsgespriache oder Assessment Center

Praxis
e Praktikum in einem zur beruflichen (Neu-) Ausrichtung passenden Betrieb
e Uberpriifung der gewonnenen Fertigkeiten im vollumfinglichen Arbeitsalltag

Auswertung
e Empfehlung auf Basis der erworbenen Qualifizierung,
e Abgleich mit der personlichen Zielsetzung
e nach Moglichkeit direkte Vermittlung

Dauer: Insgesamt 13 Wochen, 319 UE incl. 4 Wochen betriebliche Lernphase:

100 UE Orientierung in 2x2 Wochen

40 UE Bewerbungstraining in 1 Woche

176 UE Erprobung in 4 Wochen

Vollzeit betriebliche Lernphase in 4 Wochen in einem regional ansassigen Unternehmen.
3 UE Auswertung in der Abschlusswoche

Teilnehmerzahl: 12 Personen
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Modul 5: So gelingt der Einstieg
Diese EinzelmaRnahme zielt auf eine konkrete Weitervermittlung in den Wunschberuf durch Antritt
einer QualifizierungsmaRnahme oder einer Arbeitsstelle.

Personlichkeitsorientiertes Vermittlungscoaching
e Anknipfen ans bestehende Vertrauensverhaltnis
e Arbeitspakete zum kontinuierlichen Abbau der Vermittlungshemmnisse
e Personlichkeitsstarkende Trainingselemente
e Entwicklung einer zielflihrenden Bewerberstrategie

Individueller Einstieg
Dauer: 8 Wochen, 16 UE - je 2 UE pro Woche
Einzelcoaching

Modul 6: Angekommen um zu bleiben

Die Inhalte dieses Coaching Prozesses richten sich nach den persénlichen Bedlrfnissen der
Beschaftigten und der Situation im Beschaftigungsbetrieb, wenn sich im Zusammenhang mit der
Beschaftigungsaufnahme zeigt, dass durch eigene und/oder betriebliche Anforderungen der
Integrationsprozess gestort wird.

Individuelle Stabilisierung der Beschiftigungsaufnahme.
e Bearbeitung individueller und betrieblicher Integrationshemmnisse
e Erarbeitung von Bewaltigungsstrategien
e Reflektion von Verhaltensmustern
e Ressourcenstarkung
e Abschlussgesprach

Individueller Einstieg — Terminvereinbarung nach Bedarf
Dauer: 6 Monate, 50 UE — in 25 Wochen je 2 UE
Einzelcoaching

Abschluss:
Teilnahmebestatigung der bbv Akademie fiir jedes besuchte Modul.

Férderung:

Forderung ist Gber einen Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS) durch die Bundesagentur
fiir Arbeit oder das Jobcenter sowie liber die Rentenkasse oder weitere 6ffentliche Trager moglich.

Stand: 04-2021
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